6 REGRAS DE

OURO PARA
POUPAR

COMBUSTIVEL

Provavelmente ja conhece a
maioria delas, bem como os
argumentos econémicos e
ambientais que justificam a sua
importancia, mas aqui ficaum
pequeno lembrete das boas
praticas a adotar para poupar
combustivel e dois cédigos QR
para facilitar o seu dia-a-dia

MANTER A
VELOCIDADE IDEAL

Defina o controlo da velocidade de
cruzeiro para o intervalo de
velocidade ideal para manter uma
velocidade consistente e evitar o
excesso de velocidade. Quanto maior
for a velocidade, mais o motor tem
de trabalhar, o que aumenta o
consumo de combustivel.
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MAMNUTENCAO
REGULAR DO CAMIAO

Mantenha o seu camido em boas
condi¢des, incluindo verificagbes

regulares do motor, mantendo a pressao

adequada dos pneus, praticando a
rotacdo dos pneus e assegurando um
alinhamento preciso das rodas. Os
veiculos com boa manutengao

consomem menos combustivel!
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O RALENTY

Se vai estar parado(a) durante
algum tempo, é melhor desligar o
motor em vez de o deixar a
trabalhar. Evite queimar
combustivel desnecessariamente.

MICHELIN

I-l o E |
RLISINFSS

mubAangcAa
DE VELOCIDADES

Mude as mudancgas na altura certa para
manter o motor a funcionar
eficientemente. Uma aceleracao
excessiva pode levar a um consumo
desnecessario de combustivel; por isso,
evite acelera¢des subitas e mude as
mudancas suavemente
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PLANEARAS ROTAS DE
FORMA INTELIGENTE
Escolha as rotas mais eficientes para
evitar trafego intenso ou terrenos
dificeis. Para otimizar a sua viagem,
lembre-se de descarregar a aplicacdo
Truckfly!
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OTIMIZAR
A cARGA

Aumente a eficiéncia do camido
especificando kits aerodinamicos e
assegure-se de que a carga esta bem
distribuida e segura para reduzir a
resisténcia ao rolamento.

%A mrcneLIN



